
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Досуговая деятельность в ДОУ направлена на формирование здоровой, активной, 

гармонично развитой творческой личности 

ПРАЗДНИКИ 

Один из видов деятельности, являющийся важным социально-

культурным актом, соединяющим прошлое и настоящее. В ходе 

праздника ребенок в какой-то мере освобождается от 

повседневных забот, ощущает эмоциональный подъем, получает 

возможность открыто выражать свои чувства; 

«МЫ НАСЛЕДНИКИ ПОБЕДЫ» 

ОТДЫХ 

Состояние покоя либо такого рода продуктивная деятельность, которая 

снимает усталость и напряжение, восстанавливает как физические, так 

и эмоциональные (духовные) силы ребенка; включает в себя 

здоровьеразвивающие и здоровьесохраняющие технологии; 

«БИЗИБОРД, КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ» 

 

ТВОРЧЕСТВО 

Наиболее высокий уровень культурно-досуговой 

деятельности, поднимающий ребенка на новую ступень – 

от потребителя духовных ценностей до их создателя. 

«ДЕТИ – ТВОРЧЕСТВО – ТЕАТР» 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

Один из видов культурно-досуговой деятельности, имеющий компен- 

сационный характер, сменяющий однообразную жизнь детей в быту и 

учебе; обобщая опыт, полученный на занятиях. Развлекаясь, ребенок 

включает в свой досуг те физические и духовные способности и 

склонности, которые не может реализовать ни в труде, ни в отдыхе; 

«ЗА ЗДОРОВЬЕМ В ДЕТСКИЙ САД» 

 

САМООБРАЗОВАНИЕ 

Вид культурно-досуговой деятельности, направленный на разви- 

тие разума, приобщение детей к ценностям культуры и, как 

правило, не связаный с проведением занятий или другой 

деятельностью, проводимой по инициативе педагога или родителей; 

«БУДЬ ПРИРОДЕ ДРУГОМ» 

 

Цель организации досуга и развлечений дошкольников – привитие детям нравственно-

эстетических ценностей, любви к традициям и стремления к культурному отдыху. 


