
Комплексирование программ и технологий по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста в группах 

компенсирующей направленности (ОНР) 

обязательная часть часть, формируемая  

1. Адаптированная примерная основная 

образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи» под редакцией 

профессора Л.В. Лопатиной. 

2. Устранение общего недоразвития 

речи у детей дошкольного возраста. 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина.  

3.Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» Веракса Н.Е., 

Комарова Т.С., Васильева М.А.; 

4. Методической основой реализации 

этого направления служит программа 

психолого-педагогических занятий: 

Шарохина В.Л., Катаева Л.И. 

Коррекционно-развивающие занятия: 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная  группы-ООО  

« Национальный  книжный центр» 2011 

5.Парциальная программа  

«Музыкальное воспитание в детском 

саду» М,Б,Зацепина   И.Мозаика-

Синтез. М.2006  

1. Парциальная программа 

«Безопасность»  

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б.  

 

 

 
Образовательные 

области 

Название программ Педагогические технологии, методики 

Физическое 

развитие 

Парциальная  

программа и 

методические 

рекомендации. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет Э.Я. Степаненкова 

Москва Мозаика-

синтез  2009г; 

 

Физическая культура в детском саду Л.И. 

Пензулаева, младшая группа, 

Физическая культура в детском саду Л.И. 

Пензулаева, средняя группа, 

Физическая культура в детском саду Л.И. 

Пензулаева, старшая группа, 

Физическая культура в детском саду Л.И. 

Пензулаева, подготовительная группа 

Москва Мозаика-синтез 2015г;  

Детский сад и семья С.В. Глебова Воронеж 

2007; 

Взаимодействие ДОУ с родителями 

дошкольников А.В.Дронь, О.Л. Данилюк, 



Санкт-Петербург Детство-пресс 2011; 

Приобщаем дошкольников к здоровому 

образу жизни Н.В. Полтавцева Москва сфера 

2012; 

Подвижные и речевые игры для детей 5-7 

лет А.А. Гуськова Волгоград 2014г; 

Детские олимпийские игры Л.А. Соколова 

Волгоград издательство учитель 2014; 

Бодрящая гимнастика для дошкольников 

Т.Е. Харченко Санкт-Петербург детство-

пресс 2017 

Зелёный огонёк здоровья М.Ю. Картушина 

Москва 2007 

Новикова И.М., Формирование 

представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Методическое пособие. – М.- 

Мозаика – Синтез, 2009 г. 2010г. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика для детей 3-7 лет Методическое 

пособие.- Мозаика – Синтез, 2010. 

М.А. Давыдова Спортивные мероприятия 

для дошкольников.   Издательство « 

Учитель». Волгоград. 2011 г. 

Н.В. Полтавцева, М.Ю. Стожарова, Р.С. 

Краснова, И.А. Гаврилова Приобщение 

дошкольников к ЗОЖ. Методическое 

пособие. ООО. Творческий центр, «Сфера», 

2008г. 

 А.С. Галанов Игры, которые лечат. Для 

детей от 3 до 5 лет; Для детей от 5 до 7 лет.  

- М.: Сфера, 2005;.  

Школа здорового человека Г.И.Кулик, Н.Н. 

Сергиенко Москва сфера 2010 

 

Речевое 

развитие 

-Т.Б. Филичева, Г.В. 
Чиркина  

«Устранение 

общего 

недоразвития речи у 

детей дошкольного 

возраста» - 

практическое 

пособие  

АЙРИС 

ПРЕСС, 

Москва 2007 

В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко 

«Фронтальные логопедические занятия для 

детей с общим недоразвитием речи».  

О.Н. Лиманская  Конспекты логопедических 

занятий.  

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
«Развитие речевого восприятия», Москва 

Мозаика – Синтез,2009 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 

«Фонематика», Москва Мозаика – 

Синтез,2010 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском 

саду. Занятия с детьми 4-5 лет с общим 

недоразвитием речи» Москва Мозаика – 

Синтез,2007 

Смирнова Л.Н. «Логопедия в детском 

саду. Занятия с детьми 5-6 лет» Москва 

Мозаика – Синтез,2007 



Смирнова Л.Н. «Логопедия в детском 

саду. Занятия с детьми 6-7 лет» Москва 

Мозаика – Синтез,2007 

Познавательное 

развитие 

 Дыбина О.В. Ребенок и окружающий. 

Методические рекомендации –  М.:Мозаика 

– Синтез, 2008. 

.Дыбина О.В. Неизведанное рядом Опыты 

М:, Творческий Центр, 2013 г  

Дыбина О.Б Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, первая младшая 

группа– М.: - Мозаика – Синтез, 2014г 

Дыбина О.Б Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, вторая младшая 

группа– М.: - Мозаика – Синтез, 2014г. 

Дыбина О.Б.. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, средняя  группа – 

М.: - Мозаика – Синтез, 2014г. 

Дыбина О.Б Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, старшая группа– 

М.: - Мозаика – Синтез, 2015г. 

Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, подготовительная 

к школе группа – М.: - Мозаика – Синтез, 

2014г. 

Дыбина О.Б. Игровые технологии 

ознакомления дошкольников с предметным 

миром.- М, Педагогическое общество 

России, 2007 г 

Павлова Л.Ю.  Сборник дидактических игр  

по ознакомлению с окружающим миром. М.: 

Мозаика – Синтез, 2014 

Помараева И.А., Позина В.А. Занятия по 

ФЭМП во второй младшей группе– М.: 

Мозаика – Синтез, 2009г, 2014г. 

Помараева И.А., Позина В.А. Занятия по 

ФЭМП в средней группе– М.: Мозаика – 

Синтез, 2008. 2014г 

Помараева И.А., Позина В.А. Занятия по 

ФЭМП в старшей – М.: Мозаика – Синтез, 



2009г2014г. 

Помараева И.А., Позина В.А. Занятия по 

ФЭМП в подготовительной к школе группе 

– М.: Мозаика – Синтез, 2014г,2016 г. 

Соломенникова О.А. Экологическое 

воспитание в детском саду.  программа, 

методические рекомендации. М.: Мозаика – 

Синтез, 2009г. 

Соломенникова О.А. Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений во второй 

младшей группе, -М.:  Мозаика – Синтез, 

2009г. 

Соломенникова О.А. Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений в средней 

группе.– М.:  Мозаика – Синтез, 2009г, 2010г 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду, вторая младшая 

группа М.:  Мозаика – Синтез, 2015г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду, первая младшая 

группа М.:  Мозаика – Синтез, 2014г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду, средняя группа М.:  

Мозаика – Синтез, 2014г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду, старшая группа 

М.:  Мозаика Синтез, 2015 г. 

 С.Н.Николаева Методика экологического 

воспитания в детском сад. старшая и 

подготовительная группа. М:- Просвещение. 

2002 Веракса Н.Е. Проектная деятельность 

дошкольников М.:  Мозаика – Синтез, 2014г 

Е.О. Севастьянов  Хочу все знать. 

Индивидуальные занятия, игры. ООО. 

Творческий центр, «Сфера», 2008г. 

Л.В.Куцакова Конструирование и 

художественный труд. Программа и 

конспекты занятий М.: Творческий Центр,  

2012. 

Л.В.Куцакова Творим и мастерим. Ручной 

труд в д/саду и дома М.: Мозаика- Синтез 

,2008 

Л.В.Куцакова Конструирование из 

строительного материала. Средняя группа, 

М.: Мозаика- Синтез 2009г,2014..   

Л..В.Куцакова Конструирование из 

строительного материала старшая группа, 

М.: Мозаика- Синтез 2014, 

Л..В.Куцакова Конструирование из 

строительного материала подготовительная 



к школе группа, М.: Мозаика- Синтез 2008г,, 

2009 г,2014. 

Е.Е. Крашенников, О.П. Холодова Развитие 

познавательных способностей 

дошкольников. (4-7 лет) М.:  Мозаика – 

Синтез, 2016г. 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

В.Л. Шарохина 

Коррекционно-

развивающие занятия 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группы – ООО 

«Национальный 

книжный центр»,2011.-

136 с. +CD 

 

Хухлаева О. В. Коррекция нарушений 

психологического здоровья дошкольников и 

младших дошкольников. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2003 – 176 с. 

 Руденко Т. А. Год до школы: от А до Я. 

Психологическая подготовка к школе. 

Методические рекомендации и 

демонстрационный материал. М., 2012 

 Севостьянова Е.О. Хочу все знать! Развитие 

интеллекта детей 5-7 лет-ТЦ Сфера,2005-80 

с. 

 Е.Р. Сорокина. Формирование чувства 

отзывчивости у детей дошкольного возраста 

– Волгоград Учитель.,2012 -131с. 

Павлова Н. Н., Руденко Л. Г. Экспресс-

диагностика в детском саду: Комплект 

материалов для педагогов-психологов 

детских дошкольных образовательных 

учреждений. – М:. Генезис, 2008. - 80с. 

 Нижегородцева Н. В., Шадриков В. Д. 

Психолого-педагогическая готовность 

ребёнка к школе: Пособие для практических 

психологов, педагогов и родителей. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 256с. 

- тестовая беседа «определение психо-

социальной зрелости» 

- «Графический диктант» авт. Д.Б. Эльконин 

- Тест « Мотивационная готовность к 

школе» 

- Экспериментальная беседа по определению 

« внутренней» позиции школьника 

- Ориентировочный тест Керна - Йирасека 

по определению школьной зрелости. 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного 

возраста: метод. пособие /под редакцией Е. 

А. Стребелевой. – М.: Просвещение, 2007. – 

164 с. 

- оценка особенностей развития  ребёнка 

дошкольного возраста (опросник М.М. 

Семаго, Н. Я. Семаго) 

 



Художественно- 

эстетическое 

развитие 

М.Б. Зацепина   

«Музыкальное 

воспитание в детском 

саду» И.Мозаика-

Синтез,М.2006 

 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Ладушки». Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста.- 

СПб. ООО «Невская нота», 2010. 

(электронный вариант) 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-

приложением (младшая группа). 

СПб.,И: «Композитор», 

2007.И.Каплунова, И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-

приложением (средняя группа). 

СПб.,И: «Композитор», 2007 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-

приложением (старшая группа). 

СПб.,И: «Композитор», 2008 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с CD-

приложением (подготовительная 

группа). СПб.,И: «Композитор», 2009 

И. Каплунова  И. Новоскольцева 

«Праздник каждый день». 

Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий с 

CD-приложением (подготовительная 

группа). СПб.,И: «Композитор», 2009 

Этот удивительный ритм» И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой  

СПб.,И: «Композитор», 2005 

И.Каплунова, И.Новоскольцева 

«Умные пальчики» СПб.2009 

БабушкинаР.Л.,Кислякова О.М. 

Логопедическая ритмика: Методика 

работы с дошкольниками, 

страдающими ОНР. Под редакцией 

Г.А.Волковой/И: «КАРО» СПб,2008 

· И.Каплунова, И.Новоскольцева 

«Игры, аттракционы, сюрпризы» 

СПб.,И: «Композитор», 1999 

Орлова Т.М.,Бекина С.И. «Учите детей 

петь» Песни и упражнения для 

развития голоса у детей 3-4лет  

М.Просвещение . 1986 



Орлова Т.М.,Бекина С.И. «Учите детей 

петь» Песни и упражнения для 

развития голоса у детей 5-6лет  

М.Просвещение . 1987 

Орлова Т.М.,Бекина С.И. «Учите детей 

петь» Песни и упражнения для 

развития голоса у детей 6-7лет  

М.Просвещение . 1988 

Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». 

Пособие по ритмической пластике для 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. С.-Пб.  1994г 

Буренина А.И. «Коммуникативные 

танцы - игры для детей: Учебное 

пособие. – СПб.: И.: «Музыкальная 

палитра», 2004 

Сауко Т., Буренина А.И. «Топ-хлоп, 

малыши». Программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 

лет. СПб, - 2001 

Суворова Т.И. Танцевальная ритмика 

для детей. Выпуск 1-5 

Учебное пособие. — СПб.: 

Музыкальная палитра, 2004. — 44 с.  

Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина 

Е.Н. Музыка и движение. Упражнения, 

игры и пляски для детей 3-4 лет.-М. 

«Просвещение»1981г. 

· Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина 

Е.Н. Музыка и движение. Упражнения, 

игры и пляски для детей 5-6 лет.-М. 

«Просвещение» 1983г. 

· Бекина С.И., Ломова Т.П., Соковнина 

Е.Н. Музыка и движение. Упражнения, 

игры и пляски для детей 6-7 лет.-М. 

«Просвещение»1984г 

Радынова О.П.  «Музыкальные шедевры: 
Песня, танец, марш» ООО ТЦ Сфера, М. 
2009 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


